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Hallo Viola,

mach dir klar, was jetzt wichtig ist. Du bist an deiner Schule unglücklich (dein anderer Thread).
Das hat dich krank gemacht. Du hast versucht, mit deiner Chefin zu sprechen. Sie übt erst recht
Druck aus. Bedeutet: An dieser Schule kannst du ohnehin nicht bleiben. Kümmere dich
konsequent um deine Gesundheit und sieh zu, dass du da weg kommst. Wie deine Chefin das
findet, kann dir egal sein. Du bist auch nicht unersetzlich. Um die Kinder wird sich jemand
anderes kümmern. Du musst dich aus dieser Situation herausretten. Lass dich weiter
krankschreiben, finde einen Coach oder Therapeuten, stelle einen Versetzungsantrag.
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