Erganzung zur Genderdiskussion

Beitrag von ,, Antimon“ vom 25. Oktober 2022 17:44

Das weiss ich, darum geht es aber eben nicht. Es geht darum, dass du deinem Mann offenbar
gewisse Dinge in der Familienorganisation nicht zutraust. Du halst dich flr schlechter ersetzbar
(sic!) und beklagst dich zugleich Gber deinen hohen "mental load". Dann nimm dich zuriick. Das
ist *deine* Entscheidung.

Und wenn ich auch mal "jammern" darf: Ich habe 2 Jahre lang bei 100 % Berufstatigkeit
komplett ALLES im Haushalt gemacht, weil meine Freundin nen Burnout hatte. In der Situation
ist es unmdglich zu sagen "mach doch mal". Entweder *ich* mache, oder niemand macht.
Kinder sind nicht der einzige Grund flr Stress im Leben.
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