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Ich bin inzwischen sehr okay damit, wenn ich eine gut sitzende Maske trage und mein Umfeld
es hält, wie es halt möchte. Rückblickend hatte ich doch recht viele Kontakte zu Infizierten und
es ist nie was passiert, also denke ich, dass die Maske ein guter Eigenschutz ist, wenn man sie
konsequent trägt (in der beschriebenen Situation mit dem Schlangestehen hätte ich sie z.B. auf
gelassen). Klar wäre das Schutzlevel noch höher, wenn die Umwelt auch Maske tragen würde,
aber das ist eben nicht mehr so und mir reicht die Risikominimierung durch die eigene Maske,
um mich ausreichend sicher zu fühlen.

Sich darüber Gedanken zu machen, was Kollegen oder Schüler denken, kann ich auch nicht
ganz nachvollziehen. Man muss es doch so handhaben, wie man sich am wohlsten fühlt.
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