Stress mit meiner Kollegin! Es nervt tierisch!
HILFE!!!

Beitrag von ,, EiskristallimSommer“ vom 13. November 2022 10:13

Hallo,

seit September bin ich an einer neuen Grundschule gelandet. Dort fihle ich mich sehr wohl.
Besonders meine SL und Kollegen sind sehr freundlich und hilfsbereit! Meine Klasse ist leider
recht "schwierig", aber auch das wird langsam besser! Es gibt gute und schlechte Tage! Eine
Herausforderung ist es naturlich auf jeden Fall!

Gerne wilrde ich an meiner Schule bleiben!

Ein Problem gibt es allerdings:

Da meine Klasse als sehr schwierig gilt, habe ich als Team-LK an manchen Tagen eine Kollegin
im Unterricht dabei! Sie unterrichtet meine Klassen ebenfalls in einigen anderen Fachern.

Sie soll meine Unterstutzung sein oder auch mal Kinder aus dem Unterricht herausholen und
fordern.

Leider funktioniert es nicht! Mir geht's aufgrund dessen wdchentlich schlechter! Heute ist es
besonders arg!

Da ich gerade frisch mit dem Ref. fertig geworden bin, werde ich wahrscheinlich als "zu
unerfahren/ unfahig" von ihr betrachtet. Das ist meine Erklarung fur ihr einmischendes
Verhalten in meinem Unterricht! Sie war auch immer Betreuungslehrerin fir Referendare. Ich
muss dazu sagen, dass sie wirklich eine super Lehrerin ist. Sympathisch finde ich sie auch.

Nur wurde ich einfach wirklich gerne eigene Erfahrungen sammeln!
Es gestaltet sich folgendermaRen:

Sie gibt mir fast jeden Tag einen "guten Tipp"! Dieser Tipp bezieht sich manchmal auf die
Gestaltung von Proben-Situationen, aber auch auf meinen Unterricht.

Zum Beispiel im Fach HSU,(Heimat- und Sachunterricht) sagte sie mir mitten im Unterricht,
dass sie das Thema anders aufgezogen hat und kritisiert meine Umsetzung.

Das geht einfach gar nicht! Meiner Meinung nach gibt es verschiedene
Umsetzungsmaoglichkeiten, ein Thema aufzugreifen und zu behandeln. Und jede Umsetzung
(sofern die S. etwas lernen) hat seine Berechtigung.
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Ich arbeite gerne mit Tafelbildern und Anschauungsmaterial. Sie macht gerne einfach alles aus
dem Buch. Beides ist in Ordnung.

Die Probe fiel Ubrigens wirklich gut aus! Die Kinder haben das Thema auch mit meiner
Umsetzung gut verstanden! =

Oder im Fach Deutsch:
Standig muss ich mich rechtfertigen, warum ich etwas so mache, wie ich es eben mache! Sie
erklart mir dann gerne, wie sie es immer gemacht hat.

Far mich ist das purer Stress! Vor allem, weil es wahrend MEINEM U. ist. Die SuS bekommen
das ja auch irgendwie mit.....

Zu jedem Aspekt muss sie mir irgendetwas rickmelden. Ich merke auch, wie mein Stresslevel
ansteigt, sobald wir beide im U. sind. Bei anderen Kollegen z.B. der Lehramtsanwarterin ist das
Uberhaupt nicht der Fall.

Inzwischen bin ich richtig frustriert, wenn sie in meinen Stunden dabei ist. Die Stunde letztens
lief wirklich ganz gut und meine Kinder waren sehr fleiBig. Ich war eigentlich ganz zufrieden, bis
sie wieder auf mich zukam und mir sagte, dass sie denkt, es haben einige nicht verstanden und
warum ich es nicht SO und SO mache....

Danach hatte ich heulen kdnnen, weil ich mir einfach SO MUhe gegeben habe, mit genau dieser
Stunde. Habe ich ihr auch rickgemeldet und sie meinte nur, dass sie ja dazu da ist, mir zu
helfen und mich zu beraten. Irgendwie dringt das gar nicht zu ihr durch! Sie sieht sich absolut
im Recht und denkt wohl, dass sie mir helfen muss, damit mein Unterricht besser wird. Versteht
mich nicht falsch: Mein Unterricht ist nicht perfekt, und ich muss bestimmt noch viel lernen!
Aber ich wurde sooo gerne eigene Erfahrungen machen und sammeln! Jeder fangt mal klein an!

Meine grofSte Sorge ist, dass sie der Schulleitung berichtet, dass ich keinen guten Unterricht
mache bzw. noch so unerfahren bin. Dann stehen meine Chancen wohl sehr schlecht, dass ich
bleiben kann.

Ich fihle mich oft wie im Referendariat. Sogar noch schlimmer, da ich ja jetzt gefuhlt jede
Woche vier Stunden beraten werde! Das schlimmste flr mich ist, dass ich inzwischen oft denke,
dass ich wirklich keinen guten Unterricht mache. Scheinbar ist ja alles falsch, und man macht
es "eigentlich" anders.

Das frustriert mich so sehr. Auf das S) habe ich mich so gefreut: Endlich nicht mehr standig
unter Beobachtung und viel ausprobieren.... Pustekuchen!

Habt ihr einen Ratschlag flir mich? Gesprache flhrten bisher irgendwie zu nichts....Bin so
unglicklich heute! Eigentlich freue ich mich auf meine Klasse, aber die Kollegin schwebt wie ein
Schatten Uber mir.
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Liebe GruRe
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