Stress mit meiner Kollegin! Es nervt tierisch!
HILFE!!!

Beitrag von ,,Caro07“ vom 13. November 2022 16:24

In meinen Augen hilft nur dies:

Zitat von Luzifara

Klare Grenzen abstecken ist nun angesagt und zwar nicht zwischen Tur und Angel, das
ist zwar immer beliebt, weil man keine

extra Zeit fUr ein richtiges Gesprach aufwenden muss, hat aber oft wenig Effekt.

Also zuerst ruhiges 4 Augen Gesprach suchen. FUhrt das zu nichts, Uber die die
Schulleitung gehen, denn die SL hat ja sicherlich

auch gewisse Vorstellungen wozu sie die Kollegin bei dir eingesetzt hat.

Da dranbleiben! Wenn die Kollegin nach allen deutlichen Versuchen dennoch nicht Gber ihren
Schatten springen kann, wirde ich die Schulleitung mit ins Boot holen. Du musst aber selbst
deutlich werden, namlich, dass du diese Ratschlage in keiner Situation ungefragt willst. Ich
wurde mich dafur nicht einmal rechtfertigen.

Vielleicht zum Verstandnis der anderen Kollegin: Je nachdem, wie man tickt, ist es manchmal
sehr schwer, sich zurlickzuhalten, wenn man anderer Auffassung ist. Dennoch muss auch sie
das lernen, dass man nicht Gberall ungefragt seinen Senf dazu gibt.

Aus eigener Erfahrung, wenn auch nicht gerade zum konkreten Thema: Wenn sich jemand Uber
die MaBen in meine Klassenlehrertatigkeit eingemischt hat, habe ich das immer
zuruckgemeldet, erst diplomatisch, wenn es nicht kapiert wurde, dann deutlicher. Auch mit
Doppelbesetzungen/Elternberatungen mit dem mobilen sonderpadagogischen Dienst mussten
erst die Bereiche abgesteckt werden. Da beide Seiten erst ihre Rollen finden mussten, hat man
sich aufeinander zubewegt, denn jeder wollte ja stressfrei bleiben.
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