
Preppen für alle!
Beitrag von „yestoerty“ vom 28. November 2022 06:49

Ich könnte wahrscheinlich meine Familie 4 Tage alleine mit H-Milch und Haferflocken/ Müsli/
Porridge ernähren. Dazu Trockenfrüchte und Obstmark.

Aber hier wäre auch Wasser bei Stromausfall das Problem.

1https://www.lehrerforen.de/thread/61093-preppen-f%C3%BCr-alle/?postID=735586#post735586

https://www.lehrerforen.de/thread/61093-preppen-f%C3%BCr-alle/?postID=735586#post735586

