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Für Trinkwasser gibt es auch Tabletten mit denen man Notfalls Flusswasser aufbereiten kann.
Bei uns gibt es etlichen Brunnen in den Gärten, bei denen die Wasserqualität auch zum Trinken
reicht. Dosen habe ich auch 10-20 im Haus. Die halten mind. mehrere Jahre. Irgendwo habe ich
mal gelesen, dass die eigentlich sogar unbegrenzt haltbar sind. Mit den Sachen, die man
sowieso zu Hause hat, käme ich locker 10 Tage hin. Wenn ich aber nur krank bin, will natürlich
irgendwann frisches Obst und Brot. Wie schon geschrieben, gibt es da bei uns genug Menschen,
die das eben vorbeibringen...
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