Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?

Beitrag von ,Alterra“ vom 29. November 2022 11:37

Hier auch; sowohl SuS als auch KuKs sind deulich langer mit Symptomen einer Erkaltung
belastet als Ublich. Ich habe auch seit min 3 Wochen einen festsitzenden Husten und die Nase
[duft ohne Unterlass. Friher ging sowas mal ne Woche, war dann aber vorbei. Woran das bei
mir (und anscheinend auch vielen anderen) liegt, keine Ahnung.

Was ich dbrigens immer noch seit meiner Coronainfektion habe, ist ein unruhiger Schlaf. Vorher
benétigte ich wirklich gute Wecker oder ein Erdbeben, um geweckt zu werden
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