
Preppen für alle!
Beitrag von „kleiner gruener frosch“ vom 1. Dezember 2022 13:21

Man sollte beim Preppen aber bedenken, dass 7 Bier eine Mahlzeit ersetzen. Wenn man sich
also zehn Kästen Bier (200 Flaschen) einlagert, hat man100 Liter Flüssigkeit UND noch fast 30
Mahlzeiten zur Verfügung. Hört sich für mich sehr effizient an. Oder?

Im ernst: ich will das preppen nicht runtermachen. Ich glaube, doof ist das Ganze nicht, speziell
in Kapas Variante kann ich mir das gut vorstellen. Mal drüber nachdenken.
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