Preppen fur alle!

Beitrag von ,,Seph“ vom 3. Dezember 2022 11:31

Zitat von DFU

Was sie anderen Vorrate angeht, wenn man fur zehn Tage ernsthaft Vorrate einlagert,
dann muss man ganz regelmafig die Sachen austauschen. Vielleicht nicht sofort bei
Uberschreiten des Mindeshaltbarkeitsdatums, aber doch einigermaRen zeitnah.

Das ist schlicht kein Problem, wenn man nur Dinge vorhalt, die ohnehin normalerweise beim
Kochen genutzt werden. Dann werden diese einfach nach dem Fifo-Prinzip durchrotiert. Es ist
natdrlich nicht sinnvoll, ein vom Alltagsgebrauch entkoppeltes separates Notfall-Lager
anzulegen.
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