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Warum sollte nachts lesen besser sein als tagsüber zu lesen?

Wenn das nicht stichhaltig begründbar ist, erledigt m.E. der Rest.

1
https://www.lehrerforen.de/thread/61139-ruhezeiten-vs-lesenacht-beamten-
arbeitszeitverordnung/?postID=736753#post736753

https://www.lehrerforen.de/thread/61139-ruhezeiten-vs-lesenacht-beamten-arbeitszeitverordnung/?postID=736753#post736753
https://www.lehrerforen.de/thread/61139-ruhezeiten-vs-lesenacht-beamten-arbeitszeitverordnung/?postID=736753#post736753

