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Zitat von SteffdA

Warum sollte nachts lesen besser sein als tagsüber zu lesen?

Wenn das nicht stichhaltig begründbar ist, erledigt m.E. der Rest.

Schule ist mehr als nur Lernen. Zumindest in der Grundschule.

Ob das für deine Schulform auch zutrifft, kann ich nicht beurteilen. (Genauso wenig wie du aus
deiner Schulform heraus beurteilen kannst, ob eine Lesenacht in der Grundschule sinnvoll ist.)
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