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Zitat von Seph

Es hindert einen niemand daran, bereits jetzt die eigene Arbeitszeit zu erfassen. Es gibt
da neben dem klassischen Stundenzettel inzwischen auch einige brauchbare Apps, in
denen das schnell geht und man seine eigene Arbeitszeit auch gut budgetieren kann.
Ich mache das inzwischen seit knapp 3 Jahren und habe für mich persönlich sehr gute
Erfahrungen damit. Ich erlebe die Erfassung als gutes Steuerungsinstrument für meine
Arbeitszeiten und kann auch mal guten Gewissens den Stift fallen lassen.

Das stimmt, aber es hilft dir auch nicht, wenn es nicht als Bestandteil und Mittel des ArbSchG
offiziell eingeführt und anerkannt ist. Dann mache ich das für mich selbst ! Das ist schön! Es
Schafft aber keine Abhilfe bei den realen Missständen, denen wir unterliegen. Leider
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