Teambuilding-Spiele etc. gesucht fur volljahrige SuS

Beitrag von ,,Seph“ vom 18. Januar 2023 12:14

Mich freut, dass die Klasse von selbst auf dem Schirm hat, dass sie daran arbeiten mdchten,
sich besser miteinander zu arrangieren. Mir kam neben dem Stichwort "Erlebnispadagogik"
sofort ein Programm (Pravention als Chance) in den Sinn, welches in NDS in einigen Gemeinden
in  Zusammenarbeit des Kultusministeriums mit der GUV und dem LKA in Schulen
Praventivarbeit leistet. HierfUr gibt es - neben vielen anderen Dingen - auch einen Ordner mit
ganz vielen Anregungen zu Spielen und Ubungen rund um das Soziale Lernen.

Ich habe gerade mal geschaut, dieser wird auch digital kostenfrei zur Verfiugung gestellt, ich
hoffe, es ist ok, wenn ich darauf mal verlinke:

https://pac-programm.de/PaC Ordner/ . Enthalten sind neben einfacheren Strukturierungshilfen
z.B. zum Aufstellen von Klassenregeln auch etwas komplexere Spiele, die gerade auch
gruppendynamische Prozesse aufgreifen. Gerade das 2. Beispiel unten kénnte etwas fur dich
interessantes sein.

Mal exemplarisch einige aus meiner Sicht schdone Sachen, die ich bereits mehrfach mit Klassen
ausprobiert hatte:

-> "Abenteuer im Eis"(5.95): Thematisierung von FuUhrungsrollen und entsprechenden
Prozessen

-> "Uns fehlt noch einer" (S.103f) : Einbezug anderer in bestehende Gruppen

-> "Das Spiel ohne Regeln" (S.146ff) : Super, um ins Gesprach Uber den Sinn gemeinsamer
Regeln zu kommen.

-> "Eine Reise zu entfernten Galaxien" (S. 243ff) : Meinungsbildung und Begriindungen; andere
Meinungen stehen lassen; Diskussion Uber Lebensbedingungen usw.

https://www.lehrerforen.de/thread/61709-teambuilding-spiele-etc-gesucht-f%C3%BCr-vollj%C3%A4hrige-
sus/?postID=746075#post746075 1
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