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Nur zur Klarstellung, ich sprach nicht von Gefälligkeits-AUs, sondern ich halte es durchaus nicht
für weit hergeholt, dass das Verpflanzen in ein Setting, das man sich bewusst nicht ausgesucht
hat, einen aus der Bahn werfen kann. Bei mir gingen Tage mit viel Unterstufe zB ständig mit
Kopfschmerzen einher und nachmittags war ich matsche... die Vorstellung, man wird zB an eine
Grundschule versetzt, wäre für mich der blanke Horror und klar kann sich das auch körperlich
niederschlagen. Die Ex-Kollegin mit Hybridstelle Gymnasium/Grundschule, die auch am liebsten
Oberstufe macht, hat gefühlt ständig Magenschleimhautentzündungen seit der Spaß
losgegangen ist, weil sie diese 50% ihrer Stelle derzeit auch an ihre Grenzen bringen. So etwas
meinte ich. Nicht, AUs als Trotzreaktion.
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