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Ich denke, dass dir die KuK aus NDS da am besten weiterhelfen können.

Allgemein gilt jedoch: Gesundheit geht immer(!) vor.

Wenn du dich ohne Therapie allerdings stabil genug fühlst, würde ich bis nach der
Verbeamtung auf Lebenszeit warten. Aber das musst du selbst entscheiden, ich weiß nicht, wie
oft man in NDS zum Amtsarzt muss und wie streng Psychotherapie dort beurteilt wird. Ich
denke jedoch, dass dies vom Amtsarzt und dem Erfolg der Therapie abhängt, weil der Amtsarzt
ein Urteil darüber abgeben muss, wie wahrscheinlich du bis zur Pensionierung dienstfähig
bleiben kannst.
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