
Amtsarzt Alkohol
Beitrag von „Antimon“ vom 5. Februar 2023 23:15

Zitat von golum

Und auch hier ist die Rede von long-term alcohol use, also beantwortet das immer noch
nicht meine ursprüngliche Frage, inwieweit sich der Einfluss von Alkoholkonsum auf die
Entwicklung des jugendliche Hirns viel schlimmer auswirkt.

Ich zitiere mal diesen Satz ganz explizit: The study found that alcohol use was
significantly associated with a decrease in gray matter size and white matter integrity,
particularly for adults who may have decades of exposure.

particularly = besonders. Also besonders für Erwachsene mit jahrzehntelangem
Konsum.

Du hast den Artikel offensichtlich nicht vollständig gelesen, das ist ja der gleiche, den ich dir
oben verlinkt habe. Offiziell findest du den hinter einer Bezahlschranke, inoffiziell könntest du
ihn natürlich lesen. Per Selbstdeklaration waren die in die Studie eingeschlossenen
Jugendlichen moderate Gelegenheitstrinker (Alkoholkonsum an 2 - 3 Tagen während der letzten
30 Tage) und im Gegensatz zu den Kiffern fand man bei ALLEN auffällige Veränderungen in den
Hirnstrukturen im Vergleich zu den Nichttrinkern.
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