
Bachelorarbeit: Lehrkräfte für Dankbarkeitstraining
zur Stressreduktion gesucht
Beitrag von „chemikus08“ vom 7. Februar 2023 13:45

Hört sich ganz nach einem Training an, wie man sich an den Haaren aus dem Sumpf zieht.
Sorry. Verhaltensprävention ist sicherlich sinnvoll, setzt aber m.E. voraus, dass die
Verhältnissprävention einigermaßen funktioniert. Das ist unter den derzeitigen
Arbeitsbedingungen leider nicht mehr der Fall.
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