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Vielleicht solltet ihr mehr miteinander reden? Wandern und Bowling sind eigentlich Tätigkeiten,
bei denen man davon ausgeht, dass jede mitmachen kann. Wenn dem nicht so ist, könnte man
rechtzeitig andere Vorschläge einbringen oder sich halt wirklich nur mit einem Getränk
dazusetzen. Das hat ja nichts mit deinem Alter zu tun, sondern mit deiner Erkrankung, über die
sicher nicht jeder aufgeklärt ist.

Generell scheint die Stimmung nicht sonderlich entspannt zu sein, ihr hattet doch auch die
Coronadebatten, wenn ich recht erinnere. Aber es könnte auch sein, dass du momentan
aufgrund deiner Situation sehr sensibel bist und jeden Witz als Angriff empfindest. Ich kann mir
vorstellen, dass du deine neue Rolle als Dienstälteste auch ausfüllen könntest, wenn du dich
darauf einlässt. Dann bist du eben die Besonnene, Erfahrene und alle müssen bei der
Wanderung warten, so what?

Edit: früher aufzuhören bedeutet Renteneinbuße, das würde ich mir doch reiflich überlegen.
Wenn du das eh vorhast, dann mach das. Aber wegen nerviger Kolleginnen, die deine Kinder
sein könnten? Da fände ich doch lieber ein paar Privilegien und nutzte die genüsslich aus.
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