Wusstet ihr schon....

Beitrag von ,Wolfgang Autenrieth” vom 14. Februar 2023 23:38

... dass die Fastenzeit (was viele wegen der biblischen Uberlieferung glauben) keine 40 Tage,
sondern 46 Tage dauert?

Eigentlich dauert die Fastenzeit (Quadragesima) 40 Tage und erinnert an das Fasten Jesu in der
Wuiste (» Mt 4, 2 /- Lk 4,2).

Die Abweichung von der 40-Tage-Regel kommt daher, weil die Sonntage seit der Synode von
Benevent (im Jahr 1091) zusatzlich hinzugerechnet werden. Diese sind als ,Herrentage” vom
Fasten ausgenommen - vermutlich schoben die Bischdéfe damals Kohldampf und legten
bauernschlau die Neuregelung fest.

Weil aber weiterhin vierzig Tage gefastet werden musste, verschob man den Beginn des
Fastens um die dazwischen liegende Zahl von Sonntagen auf den vier Tage friheren
Aschermittwoch und zahlte noch die nicht mehr zur Fastenzeit zahlenden ersten beiden Tage
der osterlichen Dreitagefeier, namlich Karfreitag und Karsamstag als Fasttage hinzu - und
kommt so auf 46 Tage.
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