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Die "Empfehlung" kam vermutlich aus mehreren Gründen:

1) Bei Kindkrank muss ab Tag 1 ein Attest vorliegen, d.h. du musst zum Kinderarzt, auch wenn
es z.B. eine Erkältung ist, die nunmal am besten mit Ruhe und Schlaf auskuriert wird und
keinerlei Medikamente nötig sind. Bist du selbst krank, meldest du das Schule und Seminar,
musst aber bei 2 Abwesenheitstagen kein Attest vorlegen

2) Die Anzahl der Kindkranktage ist begrenzt. Wegen Corona ist die Anzahl der Tage aktuell
noch erhöht (30 Tage pro Kind und ArbeitnehmerIn), unter "normalen" Umständen lag die
Anzahl bei 10 Tagen pro Jahr (und Beamte sogar weniger). Alleinerziehende haben den
doppelten Anspruch. 10 Tage waren aber recht schnell aufgebraucht, je nach
Krankheit/Kind/Kita geht das zügig

3) Es gibt keine halben Kindkranktage. Wenn du nicht in die Schule gehst wegen der Betreuung
am Morgen, dein Mann mittags während des Seminars übernimmt, ist dennoch ein ganzer Tag
Kindkrank aus deinem Kontingent weg.

Kindkrank ist also schon mit mehr Aufwand verbunden. Das heißt aber meiner Meinung nach
nicht, dass man sich besser selbst krankmelden sollte
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