Gesundheit vs Probezeit

Beitrag von ,,Zauberwald“ vom 8. Marz 2023 20:02

Zitat von Bookworm

Aber ich kann erst nach den Sommerferien mit den Stunden runter gehen. Irgendwie
muss ich bis dahin gesund bleiben.

Ich erlebe das 2. Halbjahr meist irgendwie leichter. VIIt. liegt es daran, dass die Tage langer
werden anstatt klrzer, dass es warmer wird und irgendwie mehr Feiertage und Ferien sind als
im 1. HJ. Zumindest im Stden. Bestimmt schaffst du das.
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