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Hallo,

danke für euere Tipps.
Ich habe sie an meine Tochter weitergegeben, die sie für ihr Sportstudium sehr gut brauchen
kann.

LG Trulli
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https://www.lehrerforen.de/thread/8109-aufw%C3%A4rmspiele-f%C3%BCr-
leichtathletik/?postID=75791#post75791
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