Gesundheit vs Probezeit

Beitrag von ,,Humblebee” vom 11. Marz 2023 14:38

Wie gesagt: Kann ich als Nicht-Sport-Lehrkraft nicht wirklich beurteilen. Bei uns gibt's nur einen
Schwimmkurs am BG und da geht es - laut Aussage der Kollegin, die diesen seit Jahren
unterrichtet - nicht sonderlich laut zu. Und bzgl. des Unterrichts in der Sporthalle hére ich von
meinen Sport-KuK eher, dass dieser weniger anstrengend sei als der Unterricht im
Klassenraum. Also liegt es vermutlich eher an den Fachern in Verbindung mit der SuS-Klientel
und u. a. deren Alter, oder?
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