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Ohne Kenntnis Deiner konkreten Einschränkungen ist ein seriöser Vorschlag kaum möglich. Bei
uns beraten die personalräte uns Schwerbehindertenvertretungen zu diesem Thema.

Es macht schon einen erheblichen Unterschied ob man "nur" im orthopädischen Bereich sich
langsam wieder einfinden muss, oder ob auch die Psyche mit betroffen ist. In letzterem Fall
kann ich nur zu einer lang andauernden Wiedereingliederung über ein halbes Jahr raten.
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