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Zitat von Plattenspieler

Kann Theorie nicht auch hilfreich sein bzw. ist eine solide Theorie nicht die Grundlage
far eine sinnvolle Praxis?

Wenn man ausreichend Zeit (Geld?) hat, sich entsprechend umfassend aus- und fortzubilden:
Unbedingt. Wenn es aber am Ende einfach nur darum geht den Job, den man bereits macht
etwas besser/effektiver machen zu kénnen, als das mangels entsprechender Ausbildung
moglich ist zum Zeitpunkt X, dann geht es realistischerweise zuallererst darum, was man wie
ganz konkret in der Praxis anwenden und umsetzen kann, sprich eher die soliden
Klchenrezepte flir den Alltag, als die Befahigung eigenstandig Gourmetmenls komponieren zu
kénnen.
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