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Mmm... ich befürchte, das Forum ist nicht die richtige Anlaufstelle für eine beratung für eine
Transition. Dafür gibt es ja wirklich bessere Stellen.
und ja, für die Transition wird vermutlich ein Arztzeugnis mit "Dysphoria" und damit eine "F-
Diagnose" (Psychische Diagnosen) benötigt werden.
Was ist die Alternative? Im falschen Körper weiterleben und erst mit 30 transitionieren, aber
dann beim Psychiater angeben, dass man seit 20 Jahren weiß, ein Mann/eine Frau zu sein? es
erscheint mir - neben dem vermutlichen, täglichen Leiden - nicht der richtige Weg.
Aber spezialisierte Stellen werden da entsprechend beraten und informieren können.
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