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Johanniskraut ist aber auch keine Homdopathie, sondern hier wirken Wirkstoffe nach dem
Schlussel- Schloss Prinzip und man vermutet, dass es sich bei Johanniskraut um einen SSRI,

also einen Serotoninwiederaufnahmehemmer handelt. (Hinweis; Sonnenlicht meiden, kann
sonst heftige Hautreaktionen geben)
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