
Heute ess ich
Beitrag von „Humblebee“ vom 7. April 2023 13:58

Gestern hatten wir - passend zum Gründonnerstag - Eier und Pellkartoffeln mit grüner Sauce.
Heute und morgen gibt es eine Spargel-Lachs-Pfanne mit Reis (der letzte eingefrorene Spargel
vom letzten Jahr muss aufgebraucht werden; ab nächster Woche gibt's hier in der Gegend
wieder frischen). Sonntag mache ich Schweinefiletmedaillons im Schinkenmantel, die in einer
Cognac-Sahne-Frischkäse-Sauce in den Ofen kommen. Dazu gibt es Kartoffelpüree und
Brokkoli. Montag sind wir zum Familien-Brunch eingeladen und abends gibt's den Rest von
Ostersonntag.
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