Mein Arm ist so nackt ....Fltnessuhr ist im Eimer, es
muss was Neues her!

Beitrag von ,,Schokozwerg“ vom 17. April 2023 23:58

Hallochen,

tja, heute hat meine geliebte, zerkratzte, acht Jahre alte Polar A360 das Zeitliche gesegnet. Und
ich bin unhappy, aber auch vollkommen Uberfordert, herumgooglen hat es auch nicht besser
gemacht.

Hat hier jemand eine Fitnessuhr/Smartwatch? Ist Letzteres mittlerweile wirklich so praktisch,
dass man dumm ware, sich "nur" einen Fitnesstracker zu holen? Ich bin restlos Uberfragt. Alle
meine Bekannten schwoéren entweder auf die Apple Watches oder die Dinger von Garmin, die
aber alle im Preisrahmen von 400-500 Euro liegen, was echt happig ist. Ich bin da echt die
Exotin mit meinem reinen Fitnesstracker + Uhrzeit-Setup.

Lohnen sich Smartwatches? Welche konkreten Vorteile seht ihr?
Lohnt sich eine Apple Watch Uberhaupt ohne IPhone?
Welche Uhr habt ihr und warum?

Ihr seht, ich stocher im Dunkeln. Bin duBBerst ungllicklich, dass das ausgerechnet jetzt passiert,
wo ich seit einigen Wochen wieder ordentlich trainiere, aber will auch keinen Schnellschuss
wagen.

Liebe GruRe!
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