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Nachtrag: Wir würden uns beide so einschätzen, dass die Unterrichtsvorbereitung nicht das
Hauptproblem ist - da sind wir meist routiniert genug, das frisst nicht so viel Zeit.

Aber insgesamt bleibt, so wie zB auch Zauberwald beschrieben hat, (zu) wenig Zeit für uns
selbst (als Paar sowie einzeln, jeder für sich).

Wir haben übrigens einen Kitaplatz von 7-16 Uhr, holen die Kinder aber eigentlich nie erst um
16 Uhr ab - Stichwort schlechtes Gewissen/Kind „parken“… Manchmal sind wir zB um 14 Uhr
beide kurz zu Hause und dann holt einer die Kinder so gegen 15 Uhr ab. Tja, schön doof, könnte
man jetzt sagen ��
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