Austausch Teilzeit / Vollzeit mit Kindern

Beitrag von ,laleona“ vom 24. April 2023 13:17

Zitat von state of Trance

schockieren mich (...) so sehr.

Tief atmen!
Auf einen Punkt fokussieren!
Sich in den Arm kneifen!

(Notfallmedikament griffbereit? Doppelter Espresso? Schokolade?)
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