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Also ich glaube nicht, dass man da pauschale Aussagen machen kann. Selbst wenn man sich
einschlägige Studien dazu durchliest. Es kommt doch immer auf die Fächer, die Schulart und
nicht zuletzt die individuelle Schule an. Und auch, ob man z.B. Entlastungsstunden hat für
besondere Tätigkeiten.

An meiner alten Schule war es an vielen Wochenenden so, dass ich den ganzen Sonntag durch
korrigiert habe. Sonntag war da für mich wie ein normaler Arbeitstag. (Dafür habe ich unter der
Woche dann aber weniger gearbeitet, ca. 6 - 7 Stunden pro Tag (statt 8,2)). An meiner neuen
Schule bearbeite ich Sonntag höchstens mal E-Mails oder, wenn Not am Mann ist, bereite kurz
was für den Unterricht in der kommenden Woche vor. Aber das beschränkt sich auf max. 2
Stunden.

Rein vom Gefühl her würde ich sagen, dass man vermutlich nicht mehr Freizeit hat, als ein
"normaler" Arbeitnehmer. Man kann sich die Arbeit halt oft sehr frei einteilen, wodurch
manchmal der Eindruck entstehen kann, man hätte mehr Freizeit.
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