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Hallo Mia,
gute Frage, aber sie reizt auch zur Diskussion.
Dazu muss ich aber zuerst vorausschicken, dass ich durchaus mit den Kids auch
Bewegungspausen einbauen werde- es ist nur leider nicht möglich, ständig Gruppenarbeit oder
Bewegungsspiele zu machen- im Gymnasium muss nunmal der Lehrplan auch befolgt werden
und daraus folgt auch immer wieder ein großer Teil Frontalunterricht.
In den folgenden Klassen (ich rede hier von einer fünften) wird immer wieder von ihnen
erwartet werden, dass sie eben ruhig hocken bleiben (nicht so wie jener Schüler einer siebten
Klasse, der ständig aufsprang und durch die Klasse lief- und es darauf hin Beschwerden von
seinen Mitschülern hagelte. Zitat: Wir sind doch jetzt im Gymnasium und nicht mehr im
Kindergarten!)
Und in der Schulaufgabe gibt es ein böses Erwachen, wenn sie wirklich die ganzen 45 Minuten
ruhig sitzen und arbeiten müssen...
Deshalb meine Frage, weil ich die Kleine eben nicht gleich ins kalte Wasser schubsen wollte...
LG, Hermine
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