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Zitat von Eske

ich gebe auch nur so mittelmäßigen Unterricht.

Sei froh, dass du keinen schlechten gibst. Mit mittelmäßig kannst du zufreiden sein. Stress dich
nicht, gebe weiterhin mitelmäßigen Unterrichd und versuche gesund zu bleiben. Wenn du guten
Unterricht gibst, aber im Burnout endest, hat da keine was von.

Glückwunsch!
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