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Wenn dir das Unterrichtsgespräch noch schwer fällt, scheint es doch sinnvoll, zunächst mehr
schriftlich machen zu lassen. Das mündliche Kommunizieren fällt dir leichter, je mehr Übung du
darin hast und je entspannter du bist. Warum also nicht Aufgaben aus dem Buch? Dafür wurden
sie angeschafft.

Ansonsten klingt es für mich so, als ob du vor lauter Bäumen den Wald bzw. vor lauter
Unterrichtsbesuchen den Unterricht nicht mehr siehst. Wie lernt man denn in kurzer Zeit am
meisten? Etwa in eigene Worte fassen lassen/visualisieren/zusammenfassen/ wiederholen. Und
wenn dir danach ist, probierst du eine Methode aus. Wenn nicht, machst du erst mal das, was
sich sicher anfühlt.
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