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Ich kann leider auch nur eine App-Empfehlung anbieten: Ich nutze Trackly, das ist relativ simpel
in der Handhabung, man kann Kategorien anlegen und im Nachhinein noch Zeiten
ergänzen/korrigieren, wenn man mal vergisst die Zeit zu stoppen. Macht alos alles was es soll
und ist nicht so kompliziert, dass es mich zusätzlich beschäftigt.
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