Seiteneinstieg Lehramt mit Fach Sport als Mediziner

Beitrag von ,,CDL“ vom 24. Mai 2023 17:35

Das Medizinstudium deckt inhaltlich einen Teil dessen ab, was man in einem Sportstudium
erlernt, vieles aber logischerweise nicht, vor allem in die Didaktik solltest du dich umfassend
einarbeiten, damit du Unterrichtsstunden sinnvoll konzipieren kannst. Du solltest aber auch
ganz banal prifen, welche Sportarten in NRW Teil des Ublichen Curriculums sind, um dich in dir
komplett fremde Sportarten schlichtweg erst einmal selbst einzuarbeiten. Befass dich
unbedingt auch vor einer Tatigkeit an einer Schule mit den spezifischen rechtlichen
Rahmenbedingungen fir den Sportunterricht. Manches, was einem fachfremd angetragen wird
an Schulen sollte man namlich wirklich erst mit entsprechender Sachkenntnis machen (z.B.
Schwimmunterricht erst nach erwiesener Rettungsfahigkeit).

»Schulform nachrangig” liest sich fir mich danach, als hattest du noch nicht wirklich dartber
nachgedacht, mit welcher Altersstufe du auf welchem inhaltlichen Niveau arbeiten mdchtest
bzw. kannst. Ich denke, du solltest zunachst einmal dort ansetzen und Uber ein Praktikum
herausfinden, welche Schulart oder auch Schularten es auf keinen Fall werden sollten oder
umgekehrt, welche du praferieren wirdest. Das gibt dir auch die Gelegenheit zu prifen, wo
deine Starken/ Schwachen liegen im Vergleich zu studierten/ ausgebildeten Sportlehrkraften
und was du insofern nacharbeiten musstest.
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