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Ich wurde nach den Gründen der Therapie gefragt und musste darlegen, dass die Situation
abgeschlossen ist. Außerdem wurde ich gefragt, ob ich nochmal eine Therapie machen würde.
Daraufhin meinte ich, dass ich es nicht davon ausginge, aber wenn ich nochmal in eine
Situation käme, in der ich sie bräuchte, ja. Der Amtsarzt sagte dann nur: "Na dann ist es ja gut."
und er schien damit beides zu meinen.

15 Jahre später habe ich keine weitere Therapie gebraucht, bin aber noch immer froh, sie
damals gemacht zu haben.

Natürlich sind es Einzelfallentscheidungen, aber vielleicht nimmt dir meine Geschichte etwas
die Nervosität vor dem Termin.
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