Verbeamtung - Hessen - Amtsarzt

Beitrag von ,,s3g4“ vom 31. Mai 2023 15:27

Zitat von Sabeth287

Die "Therapie" (nicht bei einem Psychiater oder Psychologen, sondern auf Heilpraktiker-
Ebene) ist im Prinzip abgeschlossen (es war eher ein Coaching), ich nehme aber noch
ein niedrig dosiertes Antidepressivum, weil meine Angste (wegen der ich ein 'Coaching'
gemacht habe) gerade hormonell bedingt (PMS) immer mal wieder hochkommen. Das
hat Uberhaupt nichts mit meinem Beruf zu tun (beide Examen mit Auszeichnung und
keine Fehlzeiten) und beeintrachtigt dort auch nichts, aber.. naja.

Wird schon, hoffe ich fiir dich. Du solltest damit relativ offen umgehen. Die Arzte mége es gar
nicht, wenn sie das Gefiihl haben es wird was verheimlicht. Nattrlich musst du auch nicht zu
viel erzahlen.
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