Heute ess ich

Beitrag von ,Humblebee” vom 2. Juni 2023 19:46

Gerne! Guckst du hier: Spargel-Hackfleisch-Pfanne - Muddis kochen

Ich hatte dieses Gericht heute zum ersten Mal gekocht und es war lecker! Ich habe allerdings
als Kartoffeln - siehe oben - kleine Bio-Frihkartoffeln genommen und diese separat gekocht
(also nicht vorgekocht, in Scheiben geschnitten und der Pfanne zugeflugt, wie im Rezept
beschrieben). Dadurch bendtigte ich auch weniger Flussigkeit und habe nur ca. 150 ml
Gemusebriuhe zugeflugt. Ach, und ich denke mal, dass dieses Gericht auch mit Reis oder Nudeln

gut schmeckt = .
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