Frust Job/ Neuorientierung/ Hilfe

Beitrag von ,,SparklingGrass30156“ vom 4. Juni 2023 15:17

Es klingt so als hattest du deine Entscheidung bereits getroffen. Deine Gesundheit ist kein ach
so sicherer Job in der Schule wert.

Wenn es dir schlecht in der Schule geht, dann quale dich nicht unnétig.

Was bringen dir denn bitte Ferien, wenn du irgendwann nicht mehr arbeitsfahig bist aufgrund
von Bourn Out etc?

Ich wiinsche dir alles liebe und gute.
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