
Anti-Burnout, Reduktion der Arbeitsbelastung,
Selbstschutz ... und mehr.
Beitrag von „Eugenia“ vom 6. Juni 2023 16:55

Zitat von Hohlkopf

Also ich habe demnächst ein Treffen mit einem Chirugen (hoffentlich einem Routinier).
Den werde ich mal fragen, was sie im Krankenhaus so als Aushänge zur Frage der
Arbeitszeiten haben. Ich werde berichten.

Fragwürdige Arbeitsüberlastung in einem Beruf rechtfertigen oder relativieren nicht
fragwürdige Arbeitsüberlastungen in anderen Berufen. Nur weil Chirurgen überlastet sind,
müssen es andere nicht auch hinnehmen - vielmehr besteht dann mehrfach
Verbesserungsbedarf.
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