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@ Maren
Nachdem ich heute nacht und den heutigen Tag mit einem heißen Körnerkissen (mal stelle sich
die momentanen Temperaturen mit einem heißen Körnerkissen auf dem Schulter-Nackenbreich
vor!) verbracht habe, habe ich schon den Eindruck, dass es etwas besser ist.
Nun muss ich weiterhin dafür sorgen, dass ich keinem Zug ausgesetzt bis, was natürlich bei all
den Lüftungsversuchen auch nicht gerade einfach ist.

Lg Tiger
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