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Meer

Psyche ist in der Tat nicht gleich Psyche. Das habe ich selber auch erlebt. Ich habe mit
Panikattacken zu kämpfen. Aber eben nicht der Klassiker, sondern Panikattacken mit dem
Zustand nach Herzinfarkt. Während man bei der normalen PA lernt auszuhalten, kann dies in
Kombination tödlich enden, da die Symptome zum Teil sehr ähnlich sind und man das im
Ernstfall eben nicht sauber trennen kann.

Daher bedarf es einer Klinik, die sich hiermit in besonderer Weise auskennt. Diese habe ich für
mich auch gefunden. Ist zwar einer private, aber auch für gesetzlich Versicherte geöffnet. Und
zwar ist das die Klinik am Möhnesee. Wer also mit diesem Problem zu tun hat, schaut Euch die
Klinik mal näher an. Die beschäftigen sich auch mit Psychokardiologie.
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