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Die Big 5 sind in jedem Menschen vorhanden nur eben zu unterschiedlichen Anteilen.

https://de.wikipedia.org/wiki/Big_Five_(Psychologie)

Ich bin schon davon überzeugt, dass es gewisse Kombinationen an Persönlichkeitsanteilen gibt,
die eher hilfreich sind, bspw. wenn der Neurotizismus relativ schwach ausgeprägt ist und
Gewissenhaftigkeit eher stärker.
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