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Genauso kalkuliere ich auch. Die unterrichtsfreie Zeit nutze ich weitgehend nicht zum Arbeiten,
einige Stunden fallen aber meist dennoch an. Dafür stehen in den Unterrichtswochen dann
auch wirklich um die 44-46 Zeitstunden im Mittel zur Verfügung, wobei auch hier in
Spitzenlastzeiten mehr und in anderen Zeiten weniger anfallen können. Gerade durch die
Zeiterfassung lässt sich das aber ganz gut steuern und es tut mir persönlich sehr gut, bewusst
zu haben, dass es eben nicht nur Spitzenlastzeiten gibt.
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