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Wie du an die Lehrerlaubnis des zweiten Fachs kommst, hängt vom Bundesland ab. (In aller
Regel nachstudieren, wenn keines anerkannt werden kann.) Wenn du die Lehrerlaubnis für
Mathe erwerben und E13 beziehen willst, solltest du dich in der zuständigen Behörde melden
und nachfragen. Ob du promoviert hast, interessiert in dem Kontext nicht.

Dass du fachfremd eingesetzt wirst, ist nicht außergewöhnlich und auch in fast allen Fällen
zulässig. Für bestimmte Fächer gibt es ggf. Einschränkungen, z.B. aufgrund von
Sicherheitsbedenken. (Bio in der Mittelstufe sollte nicht allzuviele Sicherheitsbedenken
auslösen, auch wenn Sexualkunde in Klasse 7 individuelle Panik auslösen könnte ...)

Interessehalber: Warum suchst du als Physiker nicht aus einem Pool besserbezahlter Jobs was
aus, in denen du ausschließlich in deinem Fachgebiet arbeiten kannst?
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