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Als EH-Ausbilder halte ich mich an die Richtlinien, und die besagen, wenn eine Person nicht
mehr ansprechbar ist, wird immer der Notruf abgesetzt. (Ausnahme natürlich, wenn wie in
diesem Fall die Schülerin selbst sagt, dass dies nicht nötig wäre. Dann würde ich abwarten.)

In der Schule rufen wir auch den Rettungsdienst im Zweifelsfall lieber einmal mehr als weniger,
weil wir als Schule doch eine andere Verantwortung tragen. Vor bald 20 Jahren hatte ich mal
eine Schülerin mit Verdacht hat auf einen Asthmaanfall und sie hatte kein Spray dabei. Da die
Symptome nicht besser wurden, forderte ich auch den Rettungsdienst an. Reaktion der
damaligen Sekretärin: "Und wer übernimmt die Kosten? Ich sehe mir das selbst einmal an."
Zum Glück kam in dem Moment der Schulleiter, der mir Rückendeckung gab. Im Nachhinein
entpuppte sich der mögliche Asthmaanfall als Hyperventilation unter Panik, aber das war für
mich nicht erkennbar und es gab nie irgendwelche Vorwürfe, weil der Rettungsdienst
gekommen war.

Andere Anekdote: Schülerin kippt beim Kollegen im Unterricht ohnmächtig um. Ich komme zu
Erste Hilfe dazu, Rettungsdienst ist alarmiert. Nach den Vorschriften kontrolliere ich den
Mundraum auf Fremdkörper und in dem Moment kam die Schülerin wieder zu sich und sah als
erstes Sarek, der in ihren Mund starrte. Sie blieb bei Bewusstsein. �� Das war bisher mein einziger
Einsatz mit Bewusstlosigkeit und danach hatte ich doch weiche Knie, als alles überstanden war.
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