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Zitat von Humblebee

Es hat deiner Ansicht nach mit "Anstand" zu tun, wenn man - insbesondere bei heißen
Temperaturen - nichts trinkt?! Meines Wissens soll man über den Tag verteilt 1,5 bis 2
Liter trinken und zwar möglichst in regelmäßigen Abständen. Ich selber trinke auch
während des Unterrichts, allein um meine Stimmbänder zu "ölen" und weil mir von
ärztlicher Seite dringend empfohlen wurde etwa alle halbe Stunde ein wenig Flüssigkeit
zu mir zu nehmen. Ab und zu esse ich auch etwas während der Unterrichtsstunden,
insbesondere bei Klausur- und Prüfungsaufsichten oder bei Aufsichten im
Prüfungsvorbereitungsraum. Oder natürlich, wenn ich mal mit Klassen frühstücke,
Kuchen oder ein Eis esse.

Ich habe nie einem Schüler verboten zu trinken. Wie schon geschrieben:Ich fordere die Schüler
zum Teil sogar auf zu Essen und zu Trinken! In "normalen" Mathestunden können die das bei
mir trinken, wenn es sein muss und sie dabei keinen stören. Ansonsten müssen sie in den
anderen Stunden rausgehen oder sich in die Ecke stellen. Wo ist das Problem? Diese
Möglichkeit wird doch von kaum einem Schüler genutzt, weil vermutlich die meisten Schüler
einen funktionsfähigen Verdauungstrakt haben und schon in der Pause getrunken haben. So
wie ich das auch mache.

Wie gesagt: Viele können das doch "ohne".

Frühstücken mit der Klasse ist etwas ganz anders. Dann macht man in dem Moment auch nicht
"Mathe", "Physik", "Informatik", .... sondern "frühstücken". Dann möchte ich aber auch
frühstücken und z.B. nicht in der Klasse Fußball spielen.
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